
フェスティバル
きらら玉縄

種目：スクエアダンス

右脳・左脳フル回転
頭と体の体操!!
足を使ってリズムに乗って

　　　　　歩くだけ!!

鎌倉ビーチ＆スターズ
文部科学省『生涯スポーツ優良団体』受賞
ホームページ
http://www5.wisnet/ne,jp/~beach/

動きやすい服装、履物で
おいでください

スクエアダンスは
脳トレです

曜日＝毎週水曜日

時間＝午後 1:00～3:00
or

      午後 3:00～5:00

会場＝玉縄学習センター３Ｆホール他

例　　会

大歓迎!!
見学

毎年春に見学・体験会、新人講習会
開催しています

田島　0467-43-5681
 tajima-osamubeach@ab.auone-net.jp
常野　090-6933-0311

期日＝１１月８日(日)
時間＝午後２;００～３:００


